
A saúde dos 
ouvidos começa 
com a limpeza.
Vamos começar?



Manter limpos os ouvidos de cães e gatos, além 
de contribuir para sua saúde e bem-estar, é 
uma declaração de carinho a eles. Fazer isso 
rotineiramente previne inflamações, alergias 
e infecções que podem causar dor e até levar 
à perda da audição. Ao remover o excesso de 
cera e as células mortas em tratamento de oti-
te, por exemplo, a limpeza dos ouvidos permite 
que a medicação tópica alcance toda a área 
a ser tratada, tornando a ação mais eficaz.



Mantenha o ouvido do seu 
pet limpo e saudável
Normalmente, a limpeza dos ouvidos deve ocorrer pelo 
menos a cada 15 dias ou de acordo com a frequência 
de banhos. Nos gatos esta limpeza pode ser menos fre-
quente devido ao seu hábito autolimpante, mas a inspe-
ção deve ser feita sempre. No caso de otites, ela deve ser 
feita uma vez ao dia, durante 5 dias seguidos (em mé-
dia), sempre antes de aplicar a medicação tópica ou a 
critério do médico-veterinário.

Animais de orelhas pendulares (ou caídas) podem ter 
mais chances de ter otites pois este tipo de orelhas fun-
ciona como uma “tampa” impedindo a secagem ade-
quada dos ouvidos. Quando após o banho os ouvidos 
continuam úmidos por muito tempo, há maior chances 
para o aparecimento de otites. 

Para começar bem
Existem várias técnicas de limpeza caseira dos ouvidos 
de cães e gatos. Siga algumas dicas que podem tornar 
o ato simples e mais fácil. Tudo depende da dedicação e 
paixão pelo seu pet.

Lembre-se:  segurança sempre em primeiro lugar! Se o 
animal estiver agitado, oferecer algum risco de acidente 
ou demonstrar dor, pare o procedimento e busque ajuda 
de um médico-veterinário.



Acostume seu pet com 
a limpeza dos ouvidos
O ideal é que o pet se familiarize com a limpeza desde
filhote, fase em que ele não costuma deixar que mexam 
nos seus ouvidos. É importante submetê-lo ao procedi-
mento nesse momento para torná-lo um adulto coope-
rativo mais tarde. Procure fazer limpezas mais curtas nos 
filhotes e vá aumentando a intensidade à medida que 
ele tolerar mais tempo.

Não se esqueça de recompensar seu bom comporta-
mento com carinho, passeio ou petisco após cada lim-
peza. Distrair o animal com algum brinquedo durante o 
procedimento também pode ajudar a acalmá-lo. Adul-
to ou filhote, se ele não aceita o procedimento, avalie 
seu temperamento e interação com as pessoas, certifi-
que-se se já não há inflamação ou infecção em um dos 
ouvidos. O importante é acostumá-lo gradativamente à 
limpeza, associando esta com algo que ele goste muito.

Escolha o lugar certo
Na hora de fazer a limpeza, evite locais propícios a aci-
dentes, com objetos que podem ser derrubados pelo 
animal. Não permita interferência de outros animais.



Animal obediente
Acalmar o animal ou fazê-lo aceitar a limpeza depende
não só do temperamento dele como também da segu-
rança, confiança e calma de quem faz o  procedimento.

Passe segurança e austeridade, demonstrando amor e 
carinho pelo seu pet. Austeridade não significa ser vio-
lento, mas sim exigir obediência ao seu pet. Não há re-
gras para conter o animal, trata-se de um jogo de dedi-
cação. Se precisar, peça ajuda a outra pessoa.



Passo a passo da limpeza
1   Com o animal contido, abra o frasco de Limp & Hidrat 
e aplique no ouvido a quantidade adequada para a lim-
peza de acordo com o porte do animal e a quantidade 
de cerúmen a ser retirada. Umedeça toda a pele da por-
ção do ouvido visível para nós.

Dica: verifique a temperatura da solução de Limp & Hidrat. 
O produto deve ser armazenado em  temperatura am-
biente, em local seco e fresco. Nas épocas mais frias do 
ano o produto pode ficar frio. O ideal é que ele não es-
teja mais frio do que a temperatura corporal para não 
incomodar o animal. Se necessário, segure o frasco entre 
as mãos até que a temperatura se eleve. Não é reco-
mendado aquecer oproduto em banho-maria ou atra-
vés de outro método.



2   Após a aplicação do produto, abaixe a orelha para fe-
char a saída do canal auditivo e posicione sua mão so-
bre a orelhas do animal, impedindo a movimentação da 
cabeça para evitar que ele jogue o produto para fora. 
Posicione a mão na base do ouvido que está sendo lim-
po e promova uma suave massagem com o indicador e 
o polegar.

3  Após a massagem do ouvido, permita que o cão ba-
lance a cabeça, uma vez que esse movimento, nesse mo-
mento, facilita a remoção do excesso de produto, evitan-
do o acúmulo de umidade nas regiões de difícil acesso.

Dica: prepare-se para o “balançar da cabeça” manten-
do uma toalha próxima, com a qual você poderá envol-
ver a cabeça do animal enquanto ele faz a sua parte. A 
toalha também poderá ser usada para envolver a ca-
beça do animal ou apoiá-la enquanto o Limp & Hidrat é 
aplicado no ouvido.



4   Utilize chumaços de algodão seco em tamanho com-
patível ao conduto auditivo do cão e que possam ser 
manipulados com a ponta do dedo indicador com movi-
mentos de dentro do ouvido para fora. O algodão deve 
ser utilizado quantas vezes forem necessárias até a total 
limpeza e secagem do ouvido.

Dica:  não use hastes flexíveis (“cotonetes”) ou objetos 
finos (pinças etc.) para introdução de algodão nas por-
ções mais internas do ouvido. Um leve movimento de ca-
beça do animal pode provocar o rompimento do tímpa-
no, uma delicada membrana que protege as estruturas 
médias e internas dos ouvidos contra infecções e agres-
sões do meio externo.



Fique ligado
A limpeza inadequada ou agressiva dos ouvidos, seja por 
procedimentos ou produtos inapropriados, pode criar ou 
piorar inflamações e infecções. As porções inflamadas 
do ouvido apresentam sensibilidade aumentada. Utilize 
sempre produtos recomendados por seu veterinário de 
confiança.

Algumas raças de cães possuem um crescimento maior 
de pelos no ouvido. O crescimento destes deve ser con-
tido, porém, não é recomendado que sejam totalmente 
arrancados. Recomenda-se retirar pelos que se soltam 
facilmente e que impedem a limpeza e visualização dos 
ouvidos.

A remoção deve ser preferencialmente feita por um 
profissional capacitado.



Veja como é o conduto 
auditivo dos cães:

Tímpano

Cóclea

Ouvido Interno

Canal Auditivo

Ouvido Médio



Otológicos
Ourofino

A Linha de Otológicos Ourofino 
é indicada para o tratamento 
de otites agudas e crônicas e 
para o bem-estar dos seus pets. 

Totalmente dedicados à 
saúde auditiva dos pets.



ourofinopet.com
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